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  CONTENIDOS MÍNIMOS  VALORES ÉTICOS 1º ESO 

 Un valor ético fundamental: la dignidad. 

 Un ejemplo de dignidad: El cortometraje “El circo de las mariposas”. 

 El ser humano como ser social. Importancia de la socialización. El ejemplo de los “niños salvajes”. 

 Agentes de socialización. 

 Nuestra personalidad: algunos de sus rasgos: introversión, extroversión, responsabilidad, apertura a la 

experiencia, amabilidad y estabilidad emocional. 

 Nuestras necesidades como seres humanos: la pirámide de Maslow. 

 La moralidad como rasgo propiamente humano. 

 Diferencia entre moralidad, inmoralidad y amoralidad. 

 El ser humano como “animal racional” y emocional. La importancia de las emociones. 

 El control emocional y la lucha entre razón y emoción: “el corazón tiene razones que la razón no 

entiende”. 

 La teoría de las inteligencias múltiples de Goleman. 

 La inteligencia emocional: inteligencia intrapersonal e inteligencia interpersonal. 

 Resiliencia y empatía. 


